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Цели мероприятия: 

• формировать убеждение обучающихся в необходимости избегать форм 
поведения, связанных с неоправданным риском для здоровья и жизни; 

• овладение учащимися объективными, соответствующими возрасту 
знаниями, формирование здоровых установок и навыков 
ответственного поведения, снижающих вероятность при общении к 
употреблению табака, алкоголя и других психотропных веществ; 

• формирование представления о влиянии на организм человека 
никотина, алкоголя, наркотиков; воспитание бережного отношения к 
здоровью как главной ценности; 

• обучение практическим навыкам, противостояние вредным привычкам 
• воспитание нравственных качеств – стремление к здоровому образу 

жизни; 
• стимулировать повышение уровня информированности подростков по 

проблемам, связанным с ВИЧ/СПИДом. 

Задачи:   

• развитие практических навыков противостояния вредным привычкам и 
познавательного интереса 

• повышение индивидуального уровня студентов,  
• информирование достоверной информации о путях передачи ВИЧ, 

обследовании на ВИЧ, о безопасности поведения, о возможностях 
предотвращения, инфицирования, мотивирование к дальнейшему 
самостоятельному поиску информации ВИЧ/СПИД и к участию в 
профилактике данных заболеваний. 

Дата проведения: 30.11.2018г. 

Место проведения: ГПОУ «Шахтерский педагогический колледж» 

Время: 14ч. 15 мин. 

Длительность: 40 мин. 

Участники мероприятия: преподаватели и студенты ГПОУ «Шахтерский 
педагогический колледж» 

Оборудование: ноутбук, акустические колонки, наглядные пособия. 

 



 
Ход мероприятия 

На сцене появляются студентки в образах вредных привычек 

Алкоголь: Посмотрите, сколько свежей, необработанной нами молодежи! 

Табакокурение: Наконец-то у нас появится новая работа! 

Наркомания: Поживимся на славу! 

Алкоголь: Мне так хочется свежей крови! 

Наркомания: А давайте в педколледж Шахтерский заглянем, может и там, 
будет, чем нам поживиться! 

На сцену поднимается студент, сидит на стуле, открыто скучает, к ней 
подбегают студентки с конспектами, наглядностями, сценическими 
атрибутами. 

Студентка 1: Диана, ты чего грустишь, учебный год в самом разгаре, 
практика, скоро открытие новогодней елки, утренники готовить для детей 
нужно. А ты сидишь и откровенно скучаешь? Делом займись! 

Главная героиня: Ой, не интересно мне это все, счастья хочу, и чтобы 
мгновенно, настроения радужного, и чтобы жизнь прекрасной сразу стала. 

Студентка 2: Так давай, с нами утренник подготовим для детей в интернат, 
их открытые сердца обязательно подарят счастье тебе. 

Главная героиня: Нееет, не хочу, это слова нужно учить, костюм 
придумывать, наглядности готовить. Не хочу! Скучно! 

Студентка 3: Тогда давай с нами танцы учить, и настроение хорошее будет, 
и форма физическая от занятий улучшится. 

Главная героиня: Ой, нет, это же движения запоминать, да еще и мышцы 
потом болеть будут, от этих ваших танцев, оно мне надо? Никакого 
удовольствия! 

Студентка 4: Может, тогда в литературном вечере участие примешь, 
творчество дарит столько хорошие положительные эмоции. Обогащение 
души и сердца обеспечено! Ну же! Учитель должен быть творческим, 
богатым духовно, с отличным здоровьем.  



Главная героиня: Нет! Нет! Нет! Это все не то. Не мое. Веселья хочу, а вы 
меня все работой грузите! Да сдались вам эти танцы, да концерты, вечера – 
литературные, а здоровьем и так есть, мы же молодые!!!! У нас же жизнь в 
полном разгаре! Нужно брать от нее все, сразу, да еще и по максимуму! 

Студентка 3: Эх, Диана, Диана, не тем ты счастье меряешь.   

Студентка 4: Счастье – в благодарных глазах детей 

Студентка 1: Счастье – дарить знания, свою заботу, внимание детям.  

Студентка 2: Счастье – это реализация своего творческого потенциала путем 
сложной, усиленной работы, на благо учебного заведения, города и 
республики! 

Главная героиня: Мне скуууучно, не нужно мне ваше творчество, я лучше в 
кальянную пойду, расслаблюсь, да и настроение поднимется. 

Студентка 4: Не ходи, не надо! Там же табак вредный и мерзкий, еще и 
алкоголь, зачем это нужно? 

Главная героиня: Жизнью насладиться хочу! 

Студенты выносят стол, на сцене под современную музыку появляются 
вредные привычки, СПИД  и главная героиня. 

СПИД: Ты хочешь расслабиться?  

Главная героиня: Хочу! Совсем скучно мне! 

СПИД: Держи! (протягивает пачку сигарет и бутылку вина), я уверена, это 
уж точно поднимет тебе настроение и жизнь заиграет яркими красками!  

Главная героиня: О, а мне говорили, что настроение поднимает какое-то 
там творчество, это как раз то, что мне нужно! 

СПИД: У меня для тебя есть еще один подарок, смотри (протягивает 
главной героине шприц и порошок в пакете), прими это и тебя больше ничего 
не будет огорчать, настроение будет отменное, все проблемы забудутся, 
обещаю! (Главная героиня пробует, шатаясь, начинает танцевать). 

Главная героиня: Вот это я понимаю, настоящее веселье 

СПИД: А теперь, когда ты все попробовала, у меня есть самый главный для 
тебя подарок! Держи! (Снимает плащ, надевает на главную героиню, на 



плаще надпись – СПИД). Наслаждайся жизнью! Это как раз то, чего ты 
хотела! 

Главная героиня: Не хочу!!! Я жить хочу!!! 

СПИД: Поздно! слишком поздно! 

На сцену выходят студентки в форме колледжа 

Студентка 1: наркомания – Это пустые глаза 

Студентка 2: бесчувственные и безнравственные души 

Студентка 3: тела, корчащиеся в судорогах «ломки»  

Алкоголь: тяжелейшие поражения мозга и сердца, тела и души! Острые 
венерические заболевания! СПИД! 

Табакокурение: Самоубийства и тяжкие преступления! 

Студентка 1: Горе отцов и матерей, детей и взрослых! 

Студентка 2: Разрушенные семьи, погибшие таланты, сломанные судьбы 

Главная героиня: И все это - плата за искусственное счастье!  

Табакокурение: Мы хотим достучаться до вашей совести! Откройте двери! 

Студентка 2: Откройте глаза! 

Студентка 3: Откройте уши! 

Студентка 1: Откройте сердце! 

Студентка 4: Откройте душу! 

Вместе: Не будьте безразличными! (участники уходят, выходят вокалисты) 

Песня «Живи» 

Студентка - ведущая: Преподаватели и студенты Шахтерского 
педагогического колледжа вышли на трапу войны с вредными привычками 
молодежи! Больно смотреть,  как молодые люди убивают пагубными 
привычками в себе человеческий лик, считая, что это престижно и модно. 
Получать удовольствие от жизни можно и без помощи алкоголя, кальяна, 
сигарет, наркотиков! Не теряйте себя! Развивайтесь, совершенствуйтесь, 
избавьтесь от вредных привычек, найдите дело, которое вам по душе, и тогда 
ваша жизнь по истине заиграет яркими красками! 



Танец за жизнь 

 

Студентка 1: Жизнь протягивает руку помощи человеку. 

Студентка 2: Жизнь - дарована нам для великих свершений, и мы не вправе 
ее калечить. 

Студентка 3: Люди, избавляйтесь от вредных привычек! Цените жизнь и 
берегите свое здоровье! 

 

 

  

 

 


